
 
 

Ｑ 無痛分娩をしていますか 

Ａ 実施しています。 

 

Ｑ 完全無痛ですか 

Ａ 和痛分娩です。痛みは和らぎますが、全く痛みを感じないわけではあ

りません。 

 
Ｑ 無痛分娩を希望していますが、いつでもしてもらえるのでしょうか 

Ａ 平日の日勤帯（8：30～17：15）のみ実施しています。 

平日の日勤帯に硬膜外カテーテルを挿入することになります。 

 
Ｑ 突然、無痛分娩を希望してもできますか 

Ａ 事前に麻酔科医の説明、診察を受け同意書にサインされた方のみと 

なっています。 
 

Ｑ 麻酔科の説明はいつしていますか 

Ａ 毎週月曜日・水曜日（9時～）定員4名を対象に麻酔科医による無痛

説明を実施しています。説明を聞いていただいた方に対して、無痛

分娩の同意書を発行しお配りしています。同意書はサインをしてい

ただき、入院時に必ず持参していただきます。 

 

Q 計画無痛分娩はしていますか 

A 条件が整っている方で、原則ＢＭＩ28未満の経産婦のみとなります。

詳細については主治医とご相談ください。 

 

Ｑ 無痛分娩を希望しています。ＢＭＩや体重制限はありますか 

Ａ 初産婦の方はＢＭＩ28未満としています。 

経産婦の方は、特に制限はありませんが、ＢＭＩ28以上の方は計画 

無痛分娩を受けることができません。さらに、体重増加が著しい場 

合は硬膜外麻酔専用の針が硬膜外に到達せず、無痛分娩を希望され 

てもできない場合があります。無痛説明を受講される際に麻酔科医 

にご相談ください。 

 
※ＢＭＩ （Body Mass Index）     体重（kg）÷ 身長（ｍ）÷ 身長（ｍ）  

身長からＢＭＩ28の体重の算出    28 × 身長（ｍ）× 身長（ｍ） 

無痛分娩についてQ＆A 


