
訓練・講習会 内容 主な対象

①
衛星携帯電話通・防災無線信定期訓
練+EMIS入力訓練

・多機関で実施している定期通信訓練に参加し、非常時の通信手段
を習得する訓練

災害医療センター員

② 法定漏電検査を活用した災害訓練
・法定漏電検査停電時にライフラインをチェック
・休日夜間発災時の初動体制を確認する　　　等

法定漏電検査時に勤務
している職員

③ 携帯トイレ訓練

・発災から津波到来までは共用トイレの使用は可能
・発災後は水は使用禁止
・上記原則の徹底的な理解を目標とする
・携帯トイレの使用法（セッティング→使用→回収）
・講習用便器あり

2023年度中途入職職員
2024年度入職職員

④ エアーテント展開
・1階位置決め室から搬出
・健康管理センター前で展開
・テント展開を経験している職員の数を増やす

全職員

⑤ 夕闇地下ツアー
・日没時間帯での管財課、乾物庫、薬局、配膳用エレベータの見
学、非常通路からの自家発電機室、貯水槽、ポンプ室、浄化槽など
を巡るツアー

全職員

⑥ 患者搬送訓練
・1階から3階への搬送訓練
・健管センターでも訓練可

全職員

⑦
病院避難時の
患者カルテの紙印刷訓練

・病院避難が決定された場合、入院患者のカルテを印刷し、避難先
へ渡せる訓練
・印刷手順、システム、対応者の訓練を実施

看護師
9月2日(月)

        ～6日(金)

⑧
病棟での効果的なライフライン
チェックの方法講習

・ライフラインチェック表の記入
・本部への報告の仕方
・トイレ、水洗の禁止ポスターの掲示方法などの講習会（15分程
度）
・1日２回実施（12：00、13：00）

全職員
9月9日(月)～
9月20日(金)までの
　　　２週間

⑨ 災害ポリス
・病棟等を災害医療センター員（DMAT）がラウンドし、災害物品の
チェックや防災意識の高揚に努める

全部署
9月24日(火)～30日
(月)までの1週間

⑩
大規模地震時医療活動訓練
（政府訓練）

・大規模地震が発生した際に全国のDMATが参集・活動する訓練 DMAT隊員

⑪ 全体訓練 ・令和５年度と同じ訓練をもう一度実施 全職員

⑫ DMAT四国ブロック実働訓練
・四国４県持ち回りで毎年開催
・各種災害を想定した参集・活動訓練

DMAT隊員

⑬
冷たいごはん訓練
（チームごはん）

・備蓄食品を使った離乳食の試食、実演 全職員

⑭ 防災検定
・1年間の訓練、講習会の総まとめとして災害に関するクイズにチャ
レンジ

全職員

令和６年度　災害医療センター訓練・講習会スケジュール
時期

5月下旬

5月
10月

6月
11月

・４月１４日（日）
・１１月頃の日曜日

2月

12月7日（土）・8日（日）

９月２８日（土）

毎月１回
（第二月曜）

１０月２３日（水）
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2月

8月～9月の火、木
14時～、15時～の2回開催


